	
UNITÀ DI APPRENDIMENTO 

	Denominazione 
	IL GRUPPO È PROTAGONISTA

	Compito - prodotto
	Campionati studenteschi

	Finalità formative generali


	· Consolidare le abilità motorie
· Favorire una positiva relazione con il gruppo nel rispetto delle diverse capacità e caratteristiche personali

	Competenze mirate

(DM 139/2007)

Assi culturali
Cittadinanza

	Assi culturali
SS 2. Collocare l’esperienza personale in un sistema di regole fondato sul reciproco riconoscimento dei diritti garantiti dalla Costituzione a tutela della persona, della collettività e dell’ambiente
SS 2.3. Identificare i diversi modelli istituzionali e di organizzazione sociale e le principali relazioni tra  persona – famiglia – società – Stato

SS 2.6. Adottare nella vita quotidiana comportamenti responsabili per la tutela e il rispetto dell’ambiente e delle risorse naturali
Cittadinanza
C1 - Imparare ad imparare

C2 - Progettare 

C3 - Comunicare

C4 - Collaborare e partecipare

C5 - Agire in modo autonomo e responsabile

	Competenze aggregate

(DM 139/2007)
	SS 2. Collocare  l’esperienza personale in un sistema di regole fondato sul reciproco riconoscimento dei diritti garantiti dalla costituzione a tutela della persona della collettività e dell’ambiente

 SS 2.4. Riconoscere le  funzioni  di base dello Stato, delle Regioni degli Enti locali ed essere in grado di rivolgersi, per le proprie necessità, ai principali servizi da essi erogati

	Conoscenze 

Declinazione POF
	Abilità

Declinazione POF

	Asse storico sociale
Scienze motorie
SS 2.3, SS 2.6

· Le regole fondamentali dell’attività sportiva
· Organizzazione di attività di arbitraggio degli sport individuali e di squadra.
Diritto ed economia
SS 2.4

· Organi e funzioni di Regione, Provincia e Comune


	Asse storico sociale
Scienze motorie
SS 2.3, SS 2.6
· Partecipa alle gare scolastiche, collaborando all’organizzazione dell’attività sportiva anche in compiti di arbitraggio e di giuria
· Utilizza le regole sportive come strumento di convivenza civile e adotta un’etica competitiva basata sulla lealtà sportiva
Diritto ed economia
SS 2.4

· Individua le modalità di accesso alle istituzioni territoriali per rivolgersi, per le proprie necessità, ai principali servizi da esse erogati

	Utenti UdA

Destinatari prodotto
	Studenti primo anno e secondo anno
Studenti dell’Istituto

	Risorse umane


	Docente di  Scienze Motorie e Sportive.
Docente di Diritto e Economia.

	Prerequisiti


	· Conoscenza delle regole dei giochi di squadra praticati

· Conoscenza dei principi alimentari

	Tempi 
	30  ore  circa

	Periodo  di applicazione
	Marzo  -Aprile   -Maggio

	Sequenza in fasi 
	1. individuazione e organizzazione del lavoro

2. raccolta delle informazioni.

3. interpretazione di dati
4. presentazione del prodotto individuale e di gruppo

	Metodologia


	· Metodo direttivo per le informazioni di base e per l’apprendimento dei gesti combinati
· Metodo attivo per ricercare il gesto ottimale e per le attività di scoperta delle regole di giochi

	Strumenti
	Libro di testo, appunti, attrezzi sportivi, palestra (CENTRO SPORTIVO LE QUERCE).

	Esperienze attivate
	Incontro tra alunni di classi parallele.

	Criteri e modalità di valutazione


	· Valutazione in itinere (fasi UdA): osservazione dei comportamenti individuali / di gruppo ed esame dei lavori rilevanti individuati nell’UdA 
· Valutazione individuale del prodotto: indicatori e descrittori predefiniti da selezionare dalla “griglia di valutazione UdA” (POF)
· Autovalutazione (scheda predefinita)


